
Учебный план 

рабочей программы художественной направленности 

«Современный танец» 

 (144 часа) 

 

№п/п Содержание Всего 

часов 

Теория Практика Формы 

аттестации/контроля 

1 Вводное занятие. Техника 

безопасности. 

4 2 2 Начальная 

диагностика 

2 Азбука музыкального 

движения. 

16 - 16 беседа 

3  Элементы классического 

танца. 

16 - 16 выступление 

4 Элементы джаз танца. 20 - 20 выступление 

5 Элементы эстрадного танца. 30 6 24 выступление 

6 Работа над репертуаром. 28 6 22 выступление 

7 Творческая деятельность. 28 2 26 Концерт, конкурс 

8 Беседы. Прослушивание 

музыки, посещение 

концертов. 

2 - 2  

 Всего часов 144 16 128  


