
Учебный план 

рабочей программы социально-гуманитарной направленности 

«Путешествие в историю России» 

 (144 часа) 

 

№ 

п/п 

 

Название раздела, 

темы 

 

Количество часов 

 

Формы 

аттестации/контро

ля всего теория 
практик

а 

1 

Организационное 

занятие. Инструктажи 

по пожарной 

безопасности и 

правилам поведения. 

Знакомство с 

программой занятий. 

2 1 1 Опрос 

I часть «Общая история» 

2 
Лента времени. 

Основные понятия. 
6 3 3 Наблюдение, опрос 

3 Что изучает история 4 2 2 Наблюдение, опрос 

4 История на карте. 4 2 2 Наблюдение, опрос 

5 Название моего города. 6 3 3 Наблюдение, опрос 

6 

История в 

архитектурных 

памятниках. 

6 3 6 Наблюдение, опрос 

7 История вещей. 8 4 4 Наблюдение, опрос 

8 

История костюма. 

Одежда в разные 

времена. 

8 4 4 Наблюдение, опрос 

9 
История в символах и 

знаках. 
6 3 3 Наблюдение, опрос 

10 История письменности. 6 3 3 
Наблюдение, тест 

(Приложение №2) 

II часть «Наша страна - Россия» 



11 
Введение во вторую 

часть программы 
4 2 2 Наблюдение, опрос 

12 
Восточные славяне. 

Древняя Русь 9-10 века 
12 6 6 Наблюдение, опрос 

13 

Расцвет и упадок 

Древней Руси (Х-ХП 

века) 

10 5 5 Наблюдение, опрос 

14 

Раздробленность Руси и 

борьба с иноземными 

завоевателями (XIII - 

XIV века) 

10 5 5 Наблюдение, опрос 

15 Московская Русь 8 4 4 Наблюдение, опрос 

16 
Российская империя 18 

– 19 веков 
14 7 7 Наблюдение, опрос 

17 

Российская империя. 

СССР. Первая половина 

20-го века 

14 7 7 

Наблюдение, опрос, 

тест (Приложение 

№2) 

18 Великие люди России 16 8 8 Наблюдение, опрос 

 Итого: 144 72 72  

 


